
Preguntas frecuentes para principiantes en el buceo:

Pocas actividades ofrecen tanto placer y diversión como el buceo. Es la forma más sana de compartir un deporte y hacer amigos. Si quieres
iniciarte en esta apasionante actividad, nos imaginamos que tendrás tus dudas. Estas son algunas respuestas a las preguntas que nos formulan
con más frecuencia:

Para bucear, es necesario ser un excelente nadador?
Si no tengo nada de experiencia, con qué curso debo comenzar?
Si no tomo el curso OPEN WATER, puedo bucear?
Cuales son los días y horarios del curso?
Dónde se toman las clases?
Necesito equipo especial?
Qué tengo que llevar?
El buceo es seguro?
Qué requisitos médicos se exigen?
Existe algún seguro médico especial?
A qué edad se puede empezar a bucear?
Tengo 70 años. Puedo comenzar un curso de buceo?
Cuántos alumnos integran los grupos de clase?
Cómo y cuando viajar para realizar los buceos de certificación?
Puedo llegar a ser un profesional del buceo o un instructor?
ME OFRECIERON UN CURSO DE 4 MESES…. QUÉ DIFERENCIA EXISTE CON EL QUE IMPARTEN USTEDES?
Los viajes de México Azul Expediciones… qué los hace especiales?

Para bucear, es necesario ser un excelente nadador?
No, para nada. Alcanza con desplazarse en forma segura en el agua sin importar la velocidad ni el estilo. Si no sabes nadar y estás interesado en
bucear, te organizamos las clases de natación orientadas al buceo.

Si no tengo nada de experiencia, con qué curso debo comenzar?
El primer escalón en el aprendizaje de buceo es el curso OPEN WATER (Ver cursos): Para certificarte debes completar 04 módulos de teoría y 04
módulos de práctica en alberca, distribuidas en clases de 1 y 1/2 horas c/u. Al completar el curso obtienes una licencia para bucear reconocida a
nivel mundial.

Si no tomo el curso OPEN WATER, puedo bucear?
Si. Es necesario una instrucción previa y la asistencia de un Instructor de buceo certificado durante las inmersiones. Estas inmersiones no se
consideran válidas para obtener una certificación por sí mismas. El Instructor que te acompañe debe entregarte un ¨Referal¨ y para obtener tu
certificación de OPEN WATER debes completar tus clases teóricas y prácticas.

Cuáles son los días y horarios del curso?
Tenemos flexibilidad de días y horarios, pudiendo combinar las clases entre semana y en fines de semana. Lo recomendable es tomar una clase
teórica y una clase práctica por semana. A este ritmo completarías tu curso en 1 mes o 1 mes y medio.
Todo el año se imparten clases y todos los meses comienzan cursos.

Dónde se toman las clases?
Las clases teóricas se imparten en las oficinas de México Azul Expediciones, que se encuentran en Escocia 34-3, Colonia Parque San Andrés,
Coyoacán, México DF.
Las prácticas en alberca se realizan en tres diferentes locaciones. Coordinamos contigo la que más te convenga: Av. Universidad (Coyoacán),
Av. Ejército Nacional y Periférico o Santa Fé. Todas las albercas son climatizadas.
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Necesito equipo especial?
El equipo de buceo consta de varios elementos. Hay equipo que es muy personal y no está incluido en el curso, esto es: aletas, visor y snorkel.
Durante el curso es posible rentarlo a un costo muy bajo ($100 por clase), pero siempre recomendamos a nuestros alumnos adquirir este equipo
considerado básico.
No hay otros costos por uso de equipo (chaleco, regulador, tanques y plomos) o recarga de tanques.

Qué tengo que llevar?
Para las clases teóricas: tu libro y tabla de buceo (este material será proporcionado por México Azul Expediciones y está incluido en el costo delcurso).
Para las clases prácticas: traje de baño, toalla, chanclas, equipo básico (si no lo tienes te lo rentamos!), muchas ganas de divertirte y pasarla bien!

El buceo es seguro?
El buceo recreativo bajo estándares PADI (www.padi.com), es sumamente seguro. Es el deporte con menor índice de siniestralidad que existe.
Durante el curso te daremos todos los conocimientos para que practiques las habilidades necesarias a fines de que te sientas totalmente
cómodo y seguro realizando esta actividad.

Qué requisitos médicos se exigen?
Los mismos que debes cumplir para ingresar a un gimnasio o practicar CUALQUIER deporte. El Buceo no requiere aptitudes especiales más que
contar con buen estado de salud. En el caso que padezcas o hayas padecido alguna enfermedad (debes responder un cuestionario simple), no
es necesario que nos preguntes si te autorizamos a realizar el curso, es tu médico el que lo tiene que hacer. Por lo tanto en esos casos, trayendo
un certificado médico que te autorice a practicar buceo, no vas a encontrar ningún impedimento de nuestra parte para que puedas disfrutar de
esta fantástica actividad.

Existe algún seguro médico especial?
Todos nuestros cursos OPEN WATER cuentan con el seguro DAN (www.diversalertnetwork.org) contra accidentes de buceo. Este seguro te
protege por cualquier accidente que te pueda ocurrir durante tus prácticas y buceos de certificación. Los seguros médicos regulares no te
cubren accidentes ocurridos durante la práctica del buceo.
Al finalizar el curso, tu puedes contratar este seguro para seguir buceando protegido.

A qué edad se puede empezar a bucear?
Con 8 años ya puedes realizar tu curso Bubble Maker, diseñado especialmente para los niños disfruten de esta actividad en la alberca. A partir de
los 10 puedes tomar tu curso Jr. OPEN WATER, donde recibes la misma instrucción que en el curso OPEN WATER, pero debes estar acompañado
siempre de un Instructor certificado.
A los 13 obtienes tu certificación como Open Water Diver.

Tengo 70 años. Puedo tomar un curso de buceo?
No hay límite de edad. El único requisito para bucear es gozar de buena salud y tener ganas de pasarla bien. 

Cuántos alumnos integran los grupos de clase?
Las clases se dictan para grupos de 3 a 6 alumnos, lo que permite que el instructor y el Divemaster puedan fijar toda la atención en cada uno de
los alumnos y al mismo tiempo puedas conocer gente y divertirte.

Cuando y como viajar para realizar los buceos de certificación?
Todos los meses organizamos viajes para que puedas obtener la certificación de tu curso. Las fechas y precios varían ya que dependen del
destino: Puedes realizar tus buceos de certificación en Acapulco, Veracruz, Playa del Carmen o cualquier otro destino de México o el mundo.
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Puedo llegar a ser un profesional del buceo o un instructor?
Claro! Para eso tienes que haber realizado todos los cursos que se indican en el diagrama de Educación Continua PADI. Todos los cursos se
imparten en México Azul Expediciones.

ME OFRECIERON UN CURSO DE 4 MESES…. QUÉ DIFERENCIA EXISTE CON EL QUE IMPARTEN USTEDES?
Para responder a esta pregunta es importante que sepas  sobre el sistema que utilizamos: El sistema de enseñanza PADI (www.padi.com) es el
más adoptado en el mundo entero, y es el que ha empleado el 80% de los buceadores de todo el planeta para aprender a bucear. Esto se debe
a que es divertido, ameno y sobre todo: MUY SEGURO.
No existe ninguna otra escuela que otorgue una licencia tan reconocida a nivel mundial, ni te ofrezca la posibilidad de certificar los cursos que
realices en CUALQUIER país del mundo. No hay rincón de este planeta donde no vayas a encontrar instructores ni buceadores PADI.
El sistema de los tres o cuatro meses de duración es un invento de algunos instructores locales con origen en el buceo militar, que se dejaron 
llevar por la tentación de agregar a los contenidos educativos de sus escuelas procedimientos utilizados para la enseñanza del buceo en los años
60. Mucha subordinación y valor pero poca pedagogía y didáctica. 
En esos cursos, los dos primeros meses solamente te hacen nadar, y recién te permiten tomar contacto con el buceo y su equipo al tercer mes.
Con nuestro sistema entras en contacto con el buceo desde el primer día, esperaste toda una vida para vivir la experiencia… para qué demorarte
aún más?
El sistema PADI apunta a que aprendas en forma segura y efectiva, divirtiéndote y disfrutando del buceo. Es el más moderno que existe y está
diseñado para que esté al alcance de TODOS.
Este sistema obedece a un entrenamiento por objetivos: el curso termina cuando se abarca la totalidad del temario y las prácticas son efectuadas
con habilidad, confianza y seguridad. Esto insume 5 clases, pero si llegaras a necesitar más para reforzar dichos conocimientos, sigues viniendo
a practicar GRATUITAMENTE hasta lograrlo. El curso termina cuando tú sabes bucear, sin ningún costo extra… pagas por el curso… No pagas
por mes !!!
Por todo esto, la NASA adoptó este sistema para capacitar a sus astronautas, como también Harvard University y National Geographic, entre
otras, para formar a sus buceadores y alumnos.
No dejes pasar más tiempo sin conocer una de las sensaciones más placenteras y espectaculares que existen..... Sumérgete!

Los viajes de México Azul Expediciones… qué los hace especiales?
En México Azul Expediciones nos dedicamos a formar buzos y seguir desarrollando sus conocimientos para que puedan disfrutar cada día de
nuevas experiencias, descubrir exóticos destinos y disfrutar a pleno este deporte. Y qué mejor manera que en un viaje bien planeado, en grupo y
con un profesional a cargo cuya función es coordinar y ocuparse que todo sea placer y diversión.
Nuestro STAFF está formado por Instructores, Capitanes, Dive Masters, Ingenieros en Sistemas, Biólogos Marinos y Licenciados en Turismo que,
en forma conjunta, abarcando todos los aspectos, desarrollan los diferentes cursos y expediciones para disfrutar de estas actividades en forma
única, segura, divertida, aprendiendo a respetar y preservar el ambiente y las diferentes culturas.
Nuestra empresa es una empresa constituida y ofrece los servicios de cursos de buceo de todos los niveles y expediciones de buceo; para lo que
cuenta con la infraestructura, así como con los recursos humanos, materiales y técnicos necesarios para dar cumplimiento a los servicios que 
ofrece.

Nuestro compromiso es tu seguridad y satisfacción! Bienvenido!
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